
  



реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утверждёнными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с 

изменениями на 22 мая 2019 года) 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 

«Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным 

машинам и организации работы» (с изменениями на 21 июня 2016 года) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 

г. №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»  

 Постановление от 30 июня 2020 года №16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

 

Организация образовательного процесса с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий 

При реализации образовательных программ используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение.1 

Под электронным обучением понимается организация образовательной 

деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных 

технологий, технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, 

обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие 

обучающихся и педагогических работников.  

Под дистанционными образовательными технологиями понимаются 

образовательные технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников2. 

ОУ вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные 

технологии при реализации образовательных программ в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и 

реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

высшего образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования. 

При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий местом осуществления образовательной 

деятельности является место нахождения ОУ независимо от места нахождения 

обучающихся. При реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий организация, осуществляющая 

                                                           
1 Федеральный закон от 29.12.2012 №273 () «Об образовании в РФ» (с изм. и доп. от 08.06.2020, 

вступ. в силу с 01.07.2020), статья 13, часть 2. 
2 Там же, статья 16, часть 1. 



образовательную деятельность, обеспечивает защиту сведений, составляющих 

государственную или иную охраняемую законом тайну.3 

Формы  получения образования и обучения 

При реализации образовательных программ организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность допускается сочетание различных форм получения 

образования и форм обучения.4 ОУ реализует образовательные программы или их части с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в 

предусмотренных Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» формах обучения или при их сочетании, при проведении 

учебных занятий, практик, текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации. 

ОУ доводит до участников образовательных отношений информацию о реализации 

образовательных программ или их частей с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

  ОУ самостоятельно определяет порядок оказания учебно-методической помощи 

обучающимся, в том числе в форме индивидуальных консультаций, оказываемых 

дистанционно с использованием информационных и телекоммуникационных технологий5. 

При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий ОУ ведет учет и осуществляют 

хранение результатов образовательного процесса и внутренний документооборот на 

бумажном носителе и/или в электронно-цифровой форме. 

Обучение с применением дистанционных образовательных технологий может быть 

организовано с использованием систем электронного дистанционного обучения.  

С помощью систем дистанционного обучения:  

 учитель планирует свою педагогическую деятельность: выбирает из имеющихся или 

создает простейшие, нужные для обучающихся, ресурсы и задания;  

 администрация ОУ, методические службы, учителя, обучающиеся и их законные 

представители своевременно могут получить полную информацию о ходе учебного 

процесса, промежуточных и итоговых результатах, благодаря автоматическому 

фиксированию указанных позиций в информационной среде;  

 обучающиеся выполняют задания (знакомятся, собирают и организуют 

информацию, создают мультимедиа образовательные продукты, участвуют в 

форумах и т.д.), обращаются к учителям за помощью; 

 учителя выражают свое отношение к работам обучающихся, в виде текстовых или 

аудио рецензий, модерации форумов, устных онлайн консультаций;  

 обучающиеся, их законные представители, учителя, получают дополнительные 

возможности общения внутри школьного социума, выражая свое мнение, выдвигая 

предложения и инициативы, фиксируя их в информационной среде; Возможности 

системы электронного дистанционного обучения непосредственно влияют на 

эффективность обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий.  

 ОУ может использовать доступ к системам дистанционного обучения, 

предоставляемыми сторонними организациями6. 

                                                           
3 Там же, статья 16, части 4 и 5. 
4 Приказ Минобрнауки №1015 от 30.08 2013 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (ред.  10.06.2019), пункт 3. 
Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об учреждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации ОП», пункт 4. 
6 Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию «О реализации организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, образовательных программ с применением 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=283448#l0


При организации обучения с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий в основной школе образовательная организация может 

использовать как традиционные средства обучения: учебники, учебные пособия, рабочие 

тетради, хрестоматии, задачники, энциклопедические и словарно-справочные материалы, 

прикладные программные средства и пр., так и специализированные ресурсы 

информационно-коммуникационной сети «Интернет» в соответствии с целями и задачами 

образовательной программы, характеристиками учебного предмета и возрастными 

особенностями обучающихся.  

При организации обучения с использованием ДОТ обучающихся средних классов 

родителям (законным представителям) внедрено на постоянной основе взаимодействие с 

классным руководителем и учителями-предметниками.  

Занятия организуются согласно норм и правил нормативов, с учетом безопасности для 

здоровья обучающихся.   

Достижение планируемых результатов 

Для контроля и оценки результатов обучения в ОУ используются следующие 

способы дистанционного взаимодействия: 

 письменные работы обучающихся с последующей передачей их учителю в 

бумажном или электронном виде, в том числе с использованием учебных пособий, 

предназначенных для контроля и оценки знаний и умений обучающихся но 

учебному предмету (при их наличии); онлайн тесты, самостоятельно разработанные 

учителем или методическим объединением учителей - предметников;  

 подборки заданий в соответствии с планируемыми результатами изучаемой темы с 

последующей автоматизированной обработкой данных;  

 выполнение обучающимися небольших по объему творческих, проектных заданий, 

в том числе предполагающих коллективные формы взаимодействия через ресурсы 

сети Интернет.  

Организация внеурочной деятельности, реализация дополнительных 

общеобразовательных программ и воспитания обучающихся 

 

Курсы внеурочной деятельности, дополнительные общеобразовательные 

программы и реализация программ воспитания разрабатываются и реализуются с учетом 

потребностей и интересов обучающихся и их родителей (законных представителей), в том 

числе с привлечением ресурсов других организаций и применением сетевой формы 

реализации указанных программ и курсов. 

При реализации внеурочной деятельности, программ воспитания, дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных 

технологий ОУ может организовывать деятельность обучающихся с использованием:  

 образовательных технологий (мастер-классы, развивающие занятия, консультации, 

тренировки, тематические классные часы, конференции и другие активности, 

проводимые в режиме реального времени при помощи телекоммуникационных 

систем);  

 возможностей электронного обучения (формирование подборок образовательных, 

просветительских и развивающих материалов, онлайн тренажёров, представленных 

на сайте Министерства просвещения Российской Федерации по адресу 

https://edu.gov.ru/distance для самостоятельного использования обучающимися);  

 бесплатных Интернет-ресурсов, сайтов учреждений культуры и спорта, открывших 

трансляции спектаклей, концертов, мастер-классов, а также организаций, 

предоставивших доступ к музейным, литературным, архивным фондам;  

 ресурсов средств массовой информации (образовательные и научно популярные 

передачи, фильмы и интервью на радио и телевидении, в том числе эфиры 

образовательного телеканала «Моя школа в online»);  

                                                           
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий» от 16.03.2020 №03-28- 

2516/20-0-0. 



 образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники 

предметных и междисциплинарных задач, открытые материалы международных 

исследований качества образования, демонстрационные варианты олимпиадных и 

диагностических заданий, печатные учебные издания).  

При реализации внеурочной деятельности, программ воспитания, дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных 

технологий необходимость и формы промежуточной аттестации и текущего 

контроля определяются ОУ.  

ОУ может рекомендовать обучающимся различные формы добровольной 

самодиагностики приобретаемых знаний и компетенций, выполнение исследовательских, 

проектных или творческих работ, участие в конкурсах и соревнованиях для зачета в 

качестве результатов освоения образовательных программ. 

ОУ может использовать сведения о достижениях в освоении курсов внеурочной 

деятельности и дополнительных общеобразовательных программ, результативном участии 

в мероприятиях в рамках программы воспитания и социализации, в том числе о 

выполненных проектных и творческих работах, победах в конкурсах для формирования 

портфолио обучающихся, на условиях их (или их родителей (законных представителей) 

добровольного согласия на обработку персональных данных.  

Для эффективного освоения курсов внеурочной деятельности, программ 

воспитания, дополнительных общеобразовательных программ, а также оперативного 

реагирования в случаях возникновения затруднений в использования рекомендованных 

образовательной организацией ресурсов и материалов ОУ обеспечивает:  

 проведение тематических еженедельных классных часов для обучающихся;  

 проведение организационных классных часов для родителей (законных 

представителей) обучающихся;  

 регулярное консультирование по техническим и организационным вопросам 

реализации программ;  

 координацию деятельности руководителей проектных и исследовательских работ 

обучающихся;  

 информирование обучающихся и родителей (законных представителей) об 

актуальном расписании дистанционных активностей, проведения конкурсных и 

просветительских мероприятий.  

По индивидуальным запросам родителей (законных представителей) обучающихся 

могут проводиться дистанционные консультации по вопросам планирования активностей 

для обучающихся в период каникул, организации профильного обучения в следующем 

учебном году, изменения образовательных маршрутов обучающихся, психолого-

педагогического сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

а также по вопросам подготовки к итоговой аттестации.  

 

В рамках курсов внеурочной деятельности ОУ могут быть организованы в дистанционном 

режиме:  

 проектные и исследовательские работы обучающихся;  

 деятельность научных обществ;  

 просмотр с последующим обсуждением записей кинокартин, спектаклей, концертов;  

 посещение виртуальных экспозиций музеев, выставок, лекториев в организациях 

высшего образования, мастер-классов сотрудников профессиональных 

образовательных организаций;  

 общение со специалистами в сфере профессионального самоопределения и 

карьерного консультирования, представителями работодателей, сотрудниками 

научных организаций;  

 просмотр видео лекций и образовательных сюжетов о современных достижениях 

науки и технологий;  



 дистанционные занятия, направленные на расширение знаний и умений 

обучающихся в предметных областях, формирование личностных и 

метапредметных результатов общего образования;  

 оздоровительные и спортивные мероприятия, в том числе физические разминки и 

гимнастику, занятия с тренерами и спортсменами;  

 занятия и консультации специалистов в области реализации адаптированных 

образовательных программ для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья7. 

В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ 

образовательными организациями могут быть организованы в дистанционном режиме:  

 занятия и мастер-классы педагогов дополнительного образования;  

 творческие студии и конкурсы с дистанционным представлением выполненных 

обучающимися работ;  

 занятия в спортивных секциях в формате видеоконференций или с дистанционной 

передачей видеозаписей упражнений; - спортивные соревнования по видам спорта, 

не требующим очного присутствия (шахматы, шашки, киберспортивные 

дисциплины);  

 чемпионаты по программированию, робототехнике и другим дисциплинам в области 

информационных технологий.  

В рамках программы воспитания обучающихся  ОУ проводит в дистанционном 

режиме:  

 акции, конкурсы, онлайн-лекции и посвященные памятным датам в истории России, 

приуроченные к государственным праздникам;  

 мероприятия, направленные на профессиональное самоопределение обучающихся, 

знакомство с профессиональной средой, системой профессионального образования; 

 социальные акции, флешмобы и другие активности, приуроченные к празднованию 

значимых дат и государственных праздников, другие активности, направленные на 

повышение социальной успешности обучающихся;  

 мероприятия по формированию коммуникативных компетенций обучающихся, 

навыков безопасного поведения в социальной и информационной среде.  

Для реализации программ воспитания с применением дистанционных образовательных 

технологий образовательные организации:  

 формирует план мероприятий и активностей обучающихся, проводимых 

дистанционно по одному или нескольким направлениям программы 

(духовнонравственное развитие и воспитание обучающихся, социализация и 

профессиональная ориентация, формирование экологической культуры, культуры 

здорового и безопасного образа жизни).  

 размещает на официальных сайтах образовательных организаций и доводят до 

сведения родителей (законных представителей) расписание запланированных 

активностей и образовательной деятельности обучающихся;  

 обеспечивает регулярную публикацию анонсов и новостей о возможностях участия 

в мероприятиях в рамках программы воспитания и социализации, в том числе 

проводимых с участием организаций-партнеров, работодателей, представителей 

профессиональных организаций и организаций высшего образования, учреждений в 

сфере спорта и культуры;  

 информирует родителей (законных представителей) обучающихся о 

добровольности участия в запланированных активностях, конкурсных и 

просветительских мероприятиях.  

                                                           
7 Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. №ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий» 
 



Для реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

дистанционных образовательных технологий ОУ:  

 обеспечивает проведение ранее запланированных занятий в дистанционном режиме, 

в том числе могут объединять несколько групп в рамках одного мероприятия;  

 информирует родителей (законных представителей) обучающихся о 

добровольности участия в занятиях;  

 обеспечивают возможность зачисления на дополнительные общеобразовательные 

программы, реализуемые в период применения дистанционных образовательных 

технологий;  

 обеспечивает возможность демонстрации обучающимися индивидуальных 

достижений в освоении дополнительных общеобразовательных программ, в том 

числе в формате видеозаписей выступлений, направления творческих работ в 

электронном формате, участия в соревнованиях в дистанционном режиме;  

 ведет учет посещения обучающимися занятий и дистанционных активностей в 

объединениях дополнительного образования.  

 

Деятельность ОУ в соответствии с Постановлением от 30 июня 2020 года №16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей 

и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

 

Санитарные правила устанавливают санитарно-эпидемиологические требования к 

особому режиму работы Организаций в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19). В условиях распространения COVID-19 санитарные правила 

применяются в дополнение к обязательным требованиям, установленным для Организаций 

государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и гигиеническими 

нормативами. 

В данном режиме запрещается проведение массовых мероприятий с участием 

различных групп лиц, а также массовых мероприятий с привлечением лиц из иных 

организаций. 

Лица, находящиеся в ОУ при круглосуточном режиме ее работы, а также лица, 

посещающие ОУ (на входе), подлежат термометрии с занесением ее результатов в журнал 

в отношении лиц с температурой тела 37,1 °C и выше в целях учета при проведении 

противоэпидемических мероприятий. 

Лица с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, 

повышенной температурой тела) должны быть незамедлительно изолированы с момента 

выявления указанных признаков до приезда бригады скорой (неотложной) медицинской 

помощи либо прибытия родителей (законных представителей) или самостоятельной 

самоизоляции в домашних условиях. При этом дети должны размещаться отдельно от 

взрослых. 

В ОУ должны проводиться противоэпидемические мероприятия, включающие: 

 уборку всех помещений с применением моющих и дезинфицирующих средств и 

очисткой вентиляционных решеток (далее - генеральная уборка) непосредственно 

перед началом функционирования; 

 обеспечение условий для гигиенической обработки рук с применением кожных 

антисептиков при входе в ОУ, помещения для приема пищи, санитарные узлы и 

туалетные комнаты; 

 ежедневную влажную уборку помещений с применением дезинфицирующих 

средств с обработкой всех контактных поверхностей; 

 генеральную уборку не реже одного раза в неделю; 

 обеспечение постоянного наличия в санитарных узлах для детей и сотрудников 

мыла, а также кожных антисептиков для обработки рук; 

 регулярное обеззараживание воздуха с использованием оборудования по 



обеззараживанию воздуха и проветривание помещений в соответствии с графиком 

учебного, тренировочного, иных организационных процессов и режима работы ОУ; 

 организацию работы сотрудников, участвующих в приготовлении и раздаче пищи, 

обслуживающего персонала с использованием средств индивидуальной защиты 

органов дыхания (одноразовых масок или многоразовых масок со сменными 

фильтрами), а также перчаток. При этом смена одноразовых масок должна 

производиться не реже 1 раза в 3 часа, фильтров - в соответствии с инструкцией по 

их применению; 

 мытье посуды и столовых приборов в посудомоечных машинах при максимальных 

температурных режимах. При отсутствии посудомоечной машины мытье посуды 

должно осуществляться ручным способом с обработкой столовой посуды и 

приборов дезинфицирующими средствами в соответствии с инструкциями по их 

применению либо питание детей и питьевой режим должны быть организованы с 

использованием одноразовой посуды. 

Для проведения дезинфекции должны использоваться дезинфицирующие средства, 

применяемые для обеззараживания объектов при вирусных инфекциях, в соответствии с 

инструкцией по их применению. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


